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NORMATIVA XI DUATLON VALLE DE EGUES

Circuito Vasco-Navarro de Duatlon.
Campeonato Navarro de Sub23 y Veteranos.

Puntuable para el Circuito Navarro Elite.

Sabado, 10 de abril de 2010
16:00 Ciudad Deportiva Sarriguren

Articulo 1

El XI DUATLON VALLE DE EGUES est4 organizado por el por el Club Hiruki, en colaboracién con el Ayuntamiento de
Egliés y la Federacién Navarra de Triatldn.

Articulo 2

Las inscripciones se abrirdn el dia 01 de marzo, cerrandose el jueves 08 de abril de 2010 o en el momento que se
alcancen los 290 pre-inscritos. Solo se podran realizar en la web www.navarratriatlon.com.
Los preinscritos desde el 291 hasta el 350 quedaran en lista de espera.

- Federados: 24 euros
- No federados: 30 euros

Articulo 3
Este Duatlon es de distancia corta y constara de las siguientes y distancias:

- Carrera a pie 8 Km: dos vueltas a circuito de 4 km por las calles y jardines de Sarriguren y alrededores.
Ver croquis en el documento “Recorridos”.

- Ciclismo: 34 Km: Una vuelta a circuito de ida u vuelta desde la Ciudad Deportiva Sarriguren hasta la localidad de
Tajonar, por la carretera del Valle de Aranguren.

Ver croquis en el documento “Recorridos”.

- Carrera a pie: 4 Km: Una vuelta al circuito anteriormente citado.

El tiempo maximo otorgado por la organizacion para realizar la prueba sera de 2 horas y 30 minutos desde la salida.
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Articulo 4

Categorias (Masculinas y Femeninas):

- Categoria Absoluta: A partir de los 17 afios.
- Junior: De 17 a 19 afios.

- Sub 23: De 20 a 23 afos.

- Veteranos: 40 afos o mas.

Campeonato Navarro de categorias Sub 23 y Veteranos.

Puntuable para el Circuito Navarro Elite de Duatlon.

Articulo 5

Se entregardn premios en metdlico a los tres primeros/as clasificados/as, y trofeo. A todos los participantes una
camiseta y otros obsequios.

Categorias: Absoluta femenina y masculina, veteranos y por equipos.

Premios:

Categoria absoluta:

L =T 0= T 300 euros y trofeo.
SEGUNAO/@ 1uitiiiiiiiiiii e 200 euros y trofeo.
L= =10 £= T 100 euros y trofeo.
Campedn/a Navarros SUDb23.........ccccccveeveeeeeeeee e Tofeo.

Categoria veteranos I, Veteranos II y Veteranos III:
PrimMErO/a. . i Trofeo.

Campedn/a navarros VELEranos.........cococeeveveeveieneeveresesnenens Trofeo.

Se realizard un sorteo de material deportivo entre los participantes (por confirmar).

Articulo 6

Existira una clasificaciéon general, otra del Campeonato Navarro Sub23 y Veteranos, y otra por categorias.

Articulo 7

El dorsal deberd colocarse en la parte frontal del térax en el sector a pie, y en la espalda en el sector ciclista.
Cualquier incumplimiento de este articulo serd motivo de descalificacién.

Articulo 8

La organizacion tiene contratadas todas las coberturas y seguros a que viene obligada por Gobierno de Navarra.
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Articulo 9

Programa de actividades:

De 14:30 a 15:30 h. recogida de dorsales.

De 15:00 a 15:45 h. verificacion de material en la entrada a boxes.
16:00 h. Inicio de la prueba

19:00 h. Entrega de premios

Los boxes se abriran desde las 14:30 horas hasta las 19:30 horas del dia 10 de abril. Después de la hora sefialada, la
organizacidn no se hace responsable del material que pueda quedar en la zona de boxes.

Desde el momento que los boxes se abran y hasta su cierre, se permitida la entrada Unicamente; a los dualetas que
presenten el DNI, a los jueces y arbitros, al personal de organizacion y de las Federaciones Navarra y Vasca de
Triatlon, y a los servicios sanitarios si fuera necesario.

Para la retirada del material que cada dualeta tenga en boxes serda OBLIGATORIA LA PRESENTACION DEL DORSAL, a
partir del momento que el Gltimo dualeta cruce la linea de meta.

Las pertenencias de cada dualeta se situaran en la parte derecha de la bicicleta (mirdndola de frente), durante todo
el tiempo que se encuentren en los boxes.

Se facilitara servicio de duchas en la Ciudad Deportiva Sarriguren.

Articulo 10

Durante la competicion esta prohibido recibir ayudas externas, ni circular detras de ninguna clase de vehiculo ajeno a
la organizacién. QUEDA TOTALMENTE PROHIBIDO EL DRAFTING.

Articulo 11

La normativa aplicable en el XI Duatlon de Egliés es la de la Fedracion Navarra de Triatldn y la Federacion Espafiola
de Triatlon.

REPRESENTANTES DE LA ORGANIZACION:

- COORDINADORES; Andoni (615623729), y Patxi (606335259).



